
 

 

Spillersamtale 

Dato  Sted  

 

Fakta: 

Spillernavn  

Fødselsdato  

Skole  

Træner  

 

Tilstede udover spiller: 

Forælder:  

Træner(e):  

Klub – evt.:  

 

Status: 

Udfyldes på forhånd af træneren! 

 

Mål: 

De næste tre måneder  

Om 1 år  

Langsigtet (som senior)  

 

Træningsmængde: 

Tennis med træner  

Fysisk træning – klub  

Fysisk træning - individuel  

Fri træning  

 

Stærke og svage sider: 

Hvad er dine tre stærkeste sider 1. 
2. 
3. 

Hvad er dine tre svageste sider 1. 
2. 
3. 

 

Nævn tre ting, som du gerne vil forbedre i løbet af næste træningsperiode: 

1.  

2.  

3.  

 

 

 



 

 

Hvilke turneringer har du deltaget i den seneste træningsperiode: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

 

Hvilke turneringer har du planlagt at deltage i i den kommende 

træningsperiode: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

 

Har du ønsker til træning / klub? 

 

 

Andet: 

 

 

 

Udfyldt af:  

 


